
Alles Gesundheit? 

60 +

Eine Kooperation von:

Gefördert durch

www.gesundheitswerkstatt-osterholz.deWeitere Informationen unter: 

gesundheitswerkstatt-osterholz@leibniz-bips.de 
Tel.: 0421 218 56 965 ( Rebekka Wiersing)

esra.aksoy@gesundheit-nds-hb.de
Tel.: 0159 06 38 24 27 (Esra Aksoy)

Januar: 

März: 

Mai: 

Juli: 

September: 

November:

28.01.2026

25.03.2026

27.05.2026

22.07.2026

23.09.2026

25.11.2026

Im Januar, März, Mai, Juli, September &
November jeweils 4ter Mittwoch 

15:00 - 16:30 Uhr
Wo: Gesundheitswerkstatt Osterholz 
Pawel-Adamowicz-Str. 2 (3. OG.) 
28327 Bremen (Fahrstuhl vorhanden)
Kostenlos & ohne Anmeldung! 

Gesprächsrunde 60+ - Termine für das Jahr 2026*:

15:00-16:30 Uhr
Gesundheitswerkstatt

Osterholz 

*Aktuelle Aushänge bitte beachten, Planung unter Vorbehalt
- Weitere Veranstaltungen veröffentlichen wir im Laufe des Jahres  -


